
 

SESONGRAPPORT 2008 

Lag  Strindheim Fotball Yngres avdeling 
J-94 1    

Trenere:  Foreldrekontakter:  

Bård Engeseth Geir Holum Ingrid Eide  
Svein bergvin Harald Døhl   

  Oppmenn:  

    
    

Spillere:    

June skjærvold Ingvild Myhre Emma Døhl Mia Engeseth 
Kristina Holum Ingrid Alstad Karoline Drangsholt Kristine Solli 
Oda Rødseth Emilie Bergvin Katharina Nicholaisen Tina Firing 
Hanna Øfsti Isabell  Lyeng Mia Ingebriktsen  
    
    
    
    
    
    
    
    
Trening: Trent jevnt over 2 ganger i uken i tilegg til Coerver coaching. Rimelig fast gruppe som trener i 
vinterhalvåret og flere som kommer til i løpet av våren når håndballsessong går mot slutten. J-94-1 og J-
94-2 trener sammen. Nytt av året var at vi slo sammen jentene fra Strindheim og Åsvang til en gruppe, 
noe som har fungert bra. Vi har i tilegg til de to faste treningene hatt samarbeid med j-93 og 91 om felles 
trening en gang i uka i perioder. Stor gruppe med treningsvillige jenter. 
 
Serie/kamper: Gjennomført serie med ok resultater. Hevder seg blant de beste lagene i sin årsklasse 
ved riktig sammensetning av spillere. 94 årgangen i Trondheim er sterk så de får god motstand i serien 
 
Cuper: 
Deltatt på Hydro cup med begge lag og Skandia cup. Et felles lag til Storsjø cup. En god del av jentene 
deltok på Trond cup og Malvik cup med 93 jentene.
Merkeprøver: Ingen Merkeprøver 
 
Avslutning: Pizzakveld og spillemøte. 
 
Sted og Dato: 
 24.12.08 Sign: Harald Døhl 
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