Arbeidsoppgaver -  CC koordinator

Coerver Coaching (CC) er et eksternt treningsopplegg som SFYA har kjøpt inn

for å gi spillerne et godt tilbud til å utvikle gode ballferdigheter i alderen 10-14 år.

CC betår av 8 moduler der hver modul består av 8 treningsøkter a 1 time.

En trener håndterer en gruppe ca 16 spillere pr. treningsøkt.  Hver gruppe trenger ½ 7’er bane til sin disposisjon.  Mer info finnes på:


www.coerver.com
CC koordinator er en ny funksjon i SFYA, sporslig utvalg, og vil sikkert utvikle seg over tid.
Først og fremst skal koordinatoren sikre god kommunikasjon mellom CC og SFYA og CC og trenerne.  Dessuten skal vedkommende sette opp treningsgruppene for CC, basert på antall spillere i treningsgruppene som skal tilbys CC.  Typisk bør det legges vekt på å blande spillere fra Åsvang og Strindheim skolekrets.  Det må også tas hensyn til at de eldste årsklassene har faste kampdager.  De eldste spillerne G/J13 ev. G/J14 har dessuten lengre skoledager.  Oppsettet bør være klart i månedsskiftet mars/april.  
CC koordinatoren innkaller til to trenerkurs i regi av CC, pr sesong, fortrinnsvis

ved oppstart av hver modul.

CC koordinatoren skal oppfordre trenerne til å kommentere på hvordan CC fungerer for deres spiller slik at eventuell misnøye blant spillerne kan fanges opp så tidlig som mulig uten at det får for stor ”domino effekt”.

CC koordinatoren innhenter en oppsummering etter endt sesong med innspill både fra de ordinære trenerne/laglederne og CC.
